
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Om Ja, jag har eller har haft kopparspiral:  

 



Om Nej, jag har inte haft kopparspiral:  
 

 
Om Nej, eftersom jag inte vill använda kopparspiral:  

 

 

 
Om Ja: 

 
 



 

 

 

 


